
 

Ukeplan 1. trinn uke 43 

Tid Mandag  
19.10 

Tirsdag 
20.10 

Onsdag 
21.10 

Torsdag 
22.10 

Fredag 
23.10 

08.30-
09.30 

Lek 
 
Samling 
 

Lek 
 
Samling 

Lek 
 
Samling 

Samling 
 
Stasjoner 
 

Lek 
 
Samling 

09.30-
10.00     

Friminutt  Friminutt   Friminutt  Friminutt   Friminutt   

10.00-
10.45 

Stasjoner 
Vi blir kjent med 
bokstaven: 

 

Matematikk  
Tallene 1-3  

Uteskole  
Vi går til Siljustøl 
og leter etter 
kongler som vi 
skal bruke i kunst 
og håndverk.  
 

Besøk fra DKS 
kl.10 

K&H 
 

10.45-
11.15         

11.15-
11.45 

Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

11.45-
13.15 

Stasjoner 
 

 

Gym - 
Matte/iPad 
 
 

Stasjoner 
Vi blir kjent med 
bokstaven: 

 
 

Trekke  
klassebamse/ 
Ukens dyr 

 

Uteskolebok  Slutt 12.30 
God helg  

Info: ​ Husk å ha med skiftetøy, innesko og passende utetøy.  
​ Ta med antisklisokker til gym på tirsdager. ​ ​ ​ ​ ​  

Lekse: Gjør arbeidsarket i leksepermen. Leveres inn hver TORSDAG. 

 
 
 



 

Mål 
Jeg kan hjelpe en skolevenn, og be en skolevenn om hjelp. 

Jeg vet hvilke farger som kjennetegner høst. 

Jeg kan forme Ll og Oo, samtidig som jeg sier lyden til bokstaven.  

Jeg kan telle forover og bakover med tallene 0-20.  

Jeg kan koble tall og mengder.  

 
 
 
                    Sanger Begreper 

Friminutt 
 
Male himmelen blå 
 
Jag kan segla förutan vind  
 

før - etter 
 
forover - bakover 
 
hvor mange  
 
antall  


