
 
7. trinn uke 43 
Kontaktlærere:  
Lars Ivar Papp, tlf 46841547 
Marita Borge Rusten, tlf 92420314 
 
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

Norsk 
Matte 

 
Lek og lær 

 
Spising 

Friminutt 
 

Engelsk 
Samf.fag 

 
 

Slutt 14.15 

Stasjoner 
 
 

Lek og lær 
 

Spising 
Friminutt 

 
Gym 

 
 
  

Slutt 13.15  

Besøk på 
Bergen 

Kystkultur- 
senter 

 
Møt på skolen 
8.30, så tar vi 

bussen til 
Sandviken 
sammen 

 
Loggskriving  

Slutt 14.35 

M&H/ 
Sløyd 

 
 

Lek og lær 
 

Spising 
Friminutt 

 
Naturfag 

 
 

Slutt 13.15 

FN- samling 
i Vestibylen 

 
Lek og lær 

 
Internasjonal 

lunsj med 
fadderbarna 

 
Friminutt 

 
Musikk 

Samfunn 
 

Slutt 14.15 

Vi forbereder oss og øver til fellessamling. 
 
Vi lærer om FN og FNs bærekraftmål. 

 God 
Helg! 

Info:  
Denne uken starter Refleksaksjonen som varer i 
to uker. Se eget skriv fra FAU på Vigilo. Elevene 
oppfordres til å ha på seg refleks. Vi teller opp 
fire tilfeldige dager hvor mange som går med 
refleks på seg. For at det skal gjelde må det 
være en refleks man fester på seg eller tar på 
seg.  
 
24. oktober er FN- dagen og det blir derfor tema i mange timer denne 
uken. Vi har blant annet ulike opplegg sammen med 
fadderbarna, og på fredag blir det felles internasjonal 
lunsj sammen med dem. Se eget skriv på Vigilo om dette.  
Vi har ansvaret for fellessamling med fokus på FN i 
Vestibylen på fredag, så det skal vi øve på denne uken.  
 
 
Vennlig hilsen de voksne på 7. trinn 



Sosialt mål: 
-​ Vi snakker fint til og om hverandre på trinnet og til andre 

elever og voksne på skolen.  
-​ Vi respekterer at vi er forskjellige. 
-​ Vi følger klassens regler og beskjeder fra de voksne på 

skolen. 

Lekser Faglige mål 
 
Det blir en solidaritetslekse 
denne uken i forbindelse med 
FN- uken. 
 
Se eget ark i leksepermen. 
 
 
 

-​ Kunne forberede, 
planlegge og skrive et 
intervju på engelsk 

 
-​ Vite hva radius og 

diameter i en sirkel er 
 

-​ Kunne regne ut 
omkretsen av en sirkel 

          ved hjelp av pi 
 

-​ Vite hva FN er  
 

-​ Kunne noen av FNs 
bærekraftsmål 
 

-​ Kunne planlegge, øve på 
og gjennomføre en 
fellessamling på skolen 

 
 

 


