
 

Innføringsklassen uke 44 
Grunntema: Transport 
Tverrfaglig tema: Demokrati og medborgerskap 
 
​  

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Ta med ferdig oppladet 
Chromebook, blyant og 
bøker hver dag! 

Kroppsøving: 

Husk sko og treningstøy, 
håndkle og såpe. 

Svømming: 

Husk badetøy, skifteklær, 
såpe og håndkle.  

Adressen til 
svømmehallen er 
Slåtthaugveien 142, 5022 
Nesttun. 
 

08:30
- 

09:30 
Norsk Norsk Kroppsøving Norsk Norsk 

09:40 
- 

10:40 

Kroppsøving       Svømming Norsk Utdanningsvalg Norsk 

10:50  
-  

11:50 
Norsk       Svømming  Norsk Norsk Norsk / Tall og 

regning 

11:50 
- 

12:20 

 
Midttime Midttime Midttime Midttime Midttime 

12:20 
-  

13:20 

Tospråklig 
fagopplæring Norsk Norsk / Tall og regning Tospråklig  

fagopplæring 
Norsk / Olweus 

 
 

 
 

13:30 
- 

14:30 

Tospråklig 
fagopplæring  Norsk (til 14:00) Tospråklig  

fagopplæring (til kl. 
14:15) 

 

 
 
 



 
 

 

Ukens ord   Setninger 
Substantiv: 

Et kjøretøy 

En trafikkork 

En fotgjenger 

En kollektivtransport 

En sykkelsti 

En rundkjøring 

Et sikkerhetsbelte 

En rutebuss 

Et vegkryss 

Et trafikklys 

Verb: 

Å kjøre 

Å sykle 

Å parkere 

Å svinge 

Å bremse 

Å akselerere 

Å reise 

Å pendle 

Å rygge 

Å stoppe 

Adjektiv: 

Trafikkfarlig 

Miljøvennlig 

Rask 

Forsinket 

Overfylt 

Smidig 

Oversiktlig 

Elektrisk 

Trygg 

Børekraftig 

 

 
 

Bilen kjører på veien. 

Om høsten bør man bruke refleks. 

Bussen er full av folk. 

Toget kommer klokken to. 

Gutten sykler til skolen. 

Vi må stoppe for rødt lys. 


