
Ukeplan for 1. trinn - uke 44 

 
 

 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mandag Tirsdag​  Onsdag Torsdag Fredag 

Start: 08.30 
Slutt: 13.30 
 
 

 
 

Start: 08.30 
Slutt: 12.45 
 
Uteskole 
 

Start: 08.30 
Slutt: 12:45 
 
 
GYM  
Blekksprut 
 

Start: 08.30 
Slutt: 12:45 
 
 
GYM  
Hai 
 

Start: 08.30 
Slutt: 12:45 

 

Ukens læringsmål: ​  

 
Norsk: Jeg kan skrive bokstavene V og G.                                                         Ukens sang: Ballongvisa 
Matematikk: Jeg vet hvilke tall som er tiervenner.                                                                                       
Tema: Jeg kan kjennetegn på årstiden høst.  
PALS: Jeg kan bruke pusten for å hjelpe følelsene.  
 

Lekser: 

Norsk: 
 
 
 
 
 
Matte: 
 

Les på leseleksen “Bø”. 1. Gjør “Forøvelse til Bø”. 2. Les tegneserien “Bø”. 3. Gjør “Etterarbeid til Bø”.  
 
Les litt hver dag!😊 Vi leser med elevene i løpet av uken også. Det er kjekt å se når de har øvd godt og 
mestrer mer og mer.  
 
 
Gjør oppgavearket i leksemappen din om addisjon til 10. Vi kaller det tiervenner. Gjør baksiden om 
tallrekkefølger.   
 
 
Lever leksemappen hver torsdag. 



 
 
 
 
 
 
Informasjon: 

Hei,  
Denne uken har vi tatt fine bilder, både som gruppe og individuelt.  
I tematimene har vi jobbet med årstiden høst. Elevene har skrevet både ord og 
setninger om høsten, i tillegg til å fargelegge blader med kjente høstfarger. 
Mange av elevene kjenner til hvilke måneder som inngår i høsten. Vi er veldig 
imponert over hvor ivrige elevene er i skrivingen. De leser nye ord, prøver å 
skrive dem, og prøver igjen. Vi har fokus på at det er greit å gjøre feil. Da kan vi 
kalle det ‘’feiltastisk!’’, fordi det hjelper oss å lære.  
 
Vi øver på at alle deltar i gymtimen.  
 
I kunst og håndverk har vi laget fine ærfugler. Vi har sett på bokstevn Ææ og lett 
etter alle de ulike bokstavene vi har lært som vi kan finne i Ææ. 
 
På stasjoner denne uken har vi prøvd oss på en ny norskoppgave. Vi har bygd 
ord med klyper og øvd oss på å synge sammen bokstavene til ord.   

Vi bruker også tid på “lesekvart” hvor elevene får lese og se i bøker på egenhånd. Dette liker elevene godt og det er 
mange som prøver å lese både kjente og ukjente ord.  
 
 
Vennlig hilsen Frida, Karoline, Malene og Sahra 

Kontaktlærere 
 
Frida Lyngvær 
Karoline Kvalheim Monsen  
Malene Kristin Maurstig Amine 
Faglærer: Sahra-Helen Finsås Valdersnes  

Trinnkontakter  
 
Kari Mathiesen Johannessen  
Anne Malene Mongstad Noddeland 
Mariell Gjerløw Sæternes  
Veronika Halstensen Sletten 

 
 


