
Ukeplan for 7.trinn - uke 44   
Mandag 26.10 Tirsdag 27.10 Onsdag 28.10 Torsdag 29.10 Fredag 30.10 

Lesekvart 
Gjennomgang av uken 
  
Engelsk 
 
Norsk 
 
Kroppsøving 
 
Matematikk 
 
Skoleslutt 13:45 
 
Leksehjelp 13.45 - 14.30 

Lesekvart  
 
Norsk 
 
Matematikk 
 
KRLE 
 
Skoleslutt 12:45 

Lesekvart 
 
Norsk 
 
Kunst og håndverk  
 
Elevundersøkelsen 
 
Tema 
(naturfag/samf.fag) 
 
 
Skoleslutt 13:45 
 

Fysisk 08:15-09:00 
 
Lesekvart 
 
Norsk 
 
Trivselstime 
 
Mat og helse/Kunst 
og håndverk/Musikk 
 
Skoleslutt 14:30 

Lesekvart/Leksesjekk 
 
Engelsk 
 
Matematikk 
 
Tema 
(naturfag/samf.fag) 
 
Skoleslutt 13:45 
 

God helg! 🙂 

                               
 

Ukelekse:  
 
Matematikk: Sett opp et budsjett for familien Jensen. Oppgavebeskrivelsen er delt i “google classroom”. 
Oppgaven skal besvares i et regneark og leveres digitalt i “google classroom”. 
Engelsk: Gjør oppgaver på ark. Les teksten og svar på oppgavene. 
Forberedelse til leirskole: Les gjennom ordensreglene til Hålandsdalen leirskole sammen med en voksen 
hjemme. Ordensreglementet skal signeres av elev og foresatt og leveres tilbake i leksepermen. 

 



Trivselsmål:  

Jeg kan stopp-regelen og følger denne. 

Ukens mål: 
Norsk: Jeg kan bruke adjektiver for å lage 
skummel stemning.  
 
Matematikk: Jeg kan lage og bruke et enkelt 
budsjett og regne ut inntekter, utgifter og 
sparing. 
 
Engelsk: I can take part in a simple 
conversation and answer in full sentences. 
 
KRLE: Jeg kan forklare hva religion og livssyn 
er, og gi eksempler på ulike religioner og livssyn. 
 
Samfunnsfag: Jeg kan holde en kort 
presentasjon om en person som har kjempet 
mot rasisme, og forklare hvorfor denne 
personen har vært viktig i kampen mot rasisme.  

Informasjon: 
 
 
Elevundersøkelsen 
Onsdag kommer vi til å gjennomføre elevundersøkelsen. Informasjon er sendt i Vigilo. 
 
 
Minner om at fraværsmeldinger må legges inn i Vigilo innen kl. 8.00 og at beskjeder 
må sendes til alle lærerne på trinnet. 
 
 
 
 
 
Hilsen Anne-Marte, Christine og Lars. 
Postmottak: mathopen.skole@bergen.kommune.no    Tlf: 53037200 
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