Navn:

Ukeplan for 7. trinn

SOSIALT MAL: Jeg kan reflektere rundt hvordan valg jeg tar pavirker klassemiljget.
TVERRFAGLIG TEMA: Folkehelse og livsmestring

3. time

Red: Matematikk
Kartlegging

Grgnn: Samfunnsfag

4, time
Réd: Engelsk
Grgnn:KRLE

Leksehjelp

Rgd: Matematikk

3. time
FYSAK (30 minutter)

Red: Norsk
Grgnn: Naturfag

Grgnn: Samfunnsfag
og K&H

4. time (30 min)
Réd: Naturfag
Grgnn: K&H

Leksehjelp

4. time
Red: KRLE
Grgnn: Matematikk

DAG MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG
08:30-14.30 08:30- 13.15 08:30-14.00 08:30-14.30 08:30-13:15
VIKTIG DENNE | Husk refleks Husk refleks Husk refleks Husk refleks Husk refleks
UKEN 1.time
Red: Samfunnsfag 1.time l.time 1.time Aktiviteter med
Grgnn: Matematikk Rgd: Norsk Rgd: KRLE Rgd: Engelsk Halloween-tema hele
Studenter i rad . Carlsten Leseprgve Grgnn: Norsk . dagen!
o T U 2.time Gregnn: Naturfag _ 2.time . .
Red: K&H 2.time R@d: Musikk Det er lov a kle seg ut
Grgnn: Norsk 2.time denne dagen, men det er
Carlsten Leseprgve Grgnn: Matematikk 3. time 3. time viktig at du kan bevege
Kartlegging Red: Kroppsgving Grgnn: Norsk deg i fritt i kostymet &
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Navn:

Uke 44 26. oktober - 30. oktober 2026

UKENS Matematikk
LERINGSMAL e Jegkan ac!dere og sgbtraheﬂre med brq.)k.
e Jeg kan ulike strategier for 8 sammenligne brgker.
o legvet forskjellen pa uekte brgk og blandet tall.
Norsk
e Jeg kan forklare begrepene verb, adverb og adjektiv, og bruke de aktivt i det skriftlige.
Engelsk
o Jegkan lese og forsta en engelsk tekst og bruke ulike hjelpemidler til a svare pa oppgaver knyttet til temaet.
Samfunnsfag
e Jeg kan forklare og beskrive fglgende:
- Jeg kan forskjellen pag selvbilde og selvfglelse
- Jeg kan gi eksempler pG noe som pdvirker meg og min identitet
KRLE
o Jegkan forklare med egne ord hva fglgende begreper betyr: Tora, Synagoge, kosher & sabbat.
LEKSER Norsk:
Les «Skyggene i skolegarden» i antologien Bokslukerprisen.
Valgfritt: Skriv bokanmeldelsen din inn pa bokslukerprisen.no. Registrer med mailadressen
charlotte.wigum@bergen.kommune.no for & vaere med i trekningen av manedens bokanmelder.
Engelsk:
Grgnngruppen: Gjgr oppgavene som ligger pa Google Classroom til temaet om Global Trends (Bruk skolestudio Explore 7,
kapittel 6 til hjelp).
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Navn:

Rgdgruppen: Les s. Svar pa spgrsmal til teksten pa Google Classroom. Husk a svare med hele setninger og ta med deler av
spgrsmal i svaret.
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