
   
 

   
 

UKEPLAN 7. TRINN              UKE 44 
Ukens mål Lekser 

Norsk: Jeg kan lese og forstå enkle tekster på svensk og dansk. Norsk: Oppgaveark om konjunksjoner. 
Matematikk: Kopiark med regnestykker. 
Engelsk: Gloser. 

Matematikk: Kunne multiplisere et helt tall med en brøk. 
Engelsk: I can express my feelings in different ways. 
Sosialt: Respekt og toleranse. Jeg viser respekt for barn og voksne. Jeg hilser når jeg møter noen, og 
jeg er høflig. 

 

Tid Mandag 26. oktober Tirsdag 27. oktober Onsdag 28. oktober Torsdag 29. oktober Fredag 30. oktober 
Utkledning er lov       

08:30 – 09:30 

Morgenhefte/lese Morgenhefte/lese Morgenhefte/lese 
Kroppsøving (E, M, S) 

 
Oppmøte i Varegg Arena kl. 

08:40. De som ønsker, kan møte 
på skolen kl. 08:30 og gå felles til 

hallen. Telefoner skal være i 
mobilhotell på skolen. 

Morgenhefte/lese 
Ukestart/norsk (E) 
Ukestart/norsk (L) 
Matematikk (MBE) 

Norsk (E, L, M) Norsk (E, L, M) Ukeslutt (E, L, M) 

09:30 – 09:45 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

09:45 – 10:45 
Matematikk (MBE) 
Matematikk (L) 
Ukestart/norsk (M) 

Matematikk (E, L, M) Matematikk (E, L, M) Engelsk (E, L, M) 

10:45 – 11:15 Spisetid: Tema Spisetid: Tema Spisetid: KRLE Spisetid: Tema Spisetid: Film 
11:15 – 11:45 Storefri Storefri Storefri Storefri Storefri 

11:45 – 12:45 

Musikk (MBE) 
Musikk (E) 
Miljøtime (M) 

Engelsk (E, L, M) KRLE (L, MBE, M) Tema (E, L, S) Tredeling på trinnet 
K&H (L) 
Musikk (E) 
Svømming (A, M) Kl. 12.25 – 12.45: Fysak 

12:45 – 12:55 Friminutt Tema (E, L, M) Friminutt Friminutt 

12:55 – 13:55 

Miljøtime (E) 
Miljøtime (L) 
Musikk (MBE) 

Tema (E, L, S) Fysak Tredeling på trinnet 
K&H (L) 
Musikk (E) 
Svømming (A, M) 

13:55 – 14:55 
Leksehjelp (L, S) 

Ferdig kl. 13:20 Ferdig kl. 14:25 Ferdig kl. 13:55 
Ferdig kl. 13:55/14:55 



   
 

   
 

 

 

Informasjon 
Hei alle sammen! 

 
FN-samlingen gikk over all forventing og elevene var superflinke. Dette var stas! Vi gleder oss til flere opptredener med denne gjengen     

 
Vi fortsetter med utviklingssamtaler denne uken. Innkalling er sendt ut i Vigilo fra kontaktlærerne. Sjekk at tildelt tidspunkt passer og gi beskjed til oss dersom 

dere har byttet tid med en annen        
 

På fredag åpner vi opp for at elevene får lov til å kle seg ut i anledning Halloween som er på lørdag. Vi presiserer at vi ikke ønsker kostymer/masker/blod som 
virker skremmende for andre elever. Happy Halloween              

 
I tema er elevene godt i gang med tretopphytte-prosjekt, og vi ønsker gjerne at dere fortsetter med å sende elevene utstyr de selv ønsker å bruke til hytten sin! 

 
Vennlig hilsen Eirik, Marianne, Silja, Lene og Marie 

 
Norsk: Gode naboer: sammenligne språk, samisk, konjunksjoner, saktekst. 

Matematikk: Brøk og desimaltall. 
Engelsk: Linking us. 

KRLE: Mat i religionene 

Tema (naturfag og samfunnsfag): Tretopphytte. 

Kunst og håndverk: Rom i eske. 

Musikk: Sang. 

Miljøtime: Respekt og toleranse. 

 


