
 

  
       Tverrfaglig tema: Demokrati og medborgerskap        

Timer Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1. 
08.30-09.30 

Rolig start 

Kunst og 

håndverk 

Halloween 

Rolig start 

Norsk: 

Bokstavene 

Å og T 

Rolig start 

Matte: 

Addisjon 

 

Gym Rolig start 

Stasjoner 

Å og T 

Lek 
Dragonbox 

09.30-09.45 Lillefri 

2. 
09.45-10.30 

Norsk 
Bokstavene: 

 Å og T 
 

Språklek 

Læringsverksted 

og lek 

 

 

Norsk 

Bokstavene:  

Å og T 
 

Matte: 

Tiervenner og 

nye tall 

Stasjoner 

Å og T 

Lek 
Dragonbox 

Spisetid 

10.30-11.15 

  Hemmelig venn                                                                                      Hemmelig venn  

  Teddy er tilbake                                                       Teddy skal på besøk 

11.15-11.45                                                         Storefri 

3. 
11.45-12.45 

LEK 
 

Læringsverksted 

og lek 

 

Språklek 

 

LEK 

Norsk 

Bokstavene:  

Å og T 

Musikk 

Sanseparty 

Halloween 

12.45-13.00                                                          Lillefri 

4. 
13.00-13.30 

Samfunnsfag 

Forskjellige 

familier 

    

 

MÅL FOR PERIODEN 

Sosialt - Jeg kan gjøre hyggelige ting for andre og spørre om noen vil være med i leken.  

Norsk - Jeg kan si riktig bokstavlyd til bokstavene Å og T. Jeg kan skrive stor og liten Å og T 
med riktig skriveretning. 

Matte - Jeg vet hva addisjon er, og kan regne ut addisjonsoppgaver. 

- Jeg plassere tall på tallrekke, og finne tiervenner.  

Engelsk - Jeg kan hilse og presentere meg på engelsk. Jeg kan noen engelske ord, farger og tall. 

Kunst og 

håndverk 

- Jeg kan bruke ulike former og farger til å lage mitt eget Halloween-bilde.  

Samfunnsfag - Jeg kan fortelle om hvordan vi mennesker er forskjellige, og hvordan vi kan være gode venner.  

  

 

 

 

 



 

 

Lekser i leksepermen til fredag: 

Norsk: Gjør lesearket i leksepermen. 

Matte: Gjør arket i leksepermen. 

 

Informasjon til foresatte 

Hei alle sammen! 

 

Forrige tirsdag hadde vi en kjempefin dag i skogen rundt Løvås. Vi tente bål og grillet pølser, noe som var stor 

stas for både små og store. I tillegg hadde vi lek med bildebrett og ordkort. Det ble en flott opplevelsesdag 

for alle! 

På fredag hadde vi en fin FN-samling sammen med hele skolen. 3. og 4. trinn stod for et flott opplegg fra 

scenen. Vi avsluttet dagen med sanseparty for ukens bokstaver, noe elevene synes er kjempegøy! 

Klassebamsen vår har vært på nytt besøk i helgen. Vi gleder oss til han kommer tilbake på mandag! 

Det går kjempefint med bokstavinnlæringen på 1. trinn. Denne uken lærer vi bokstavene Å og T. 

Det er viktig at leseleksen følges opp hver dag. Noen minutter med lesing daglig gjør en stor forskjell! 

Dersom dere merker at det er en eller to av bokstavene vi har lært, som ennå ikke sitter helt, er det fint om 

dere øver litt ekstra på disse hjemme. Slik repetisjon er til stor hjelp for elevene. 

Vi ber dere også om å skrive en kort tilbakemelding i kommentarfeltet om hvordan lesingen har gått. 

Leksene kan leveres på torsdag, men det går også helt fint å levere dem på fredag. Dersom dere merker at 

noe fortsatt er litt vanskelig, oppfordrer vi dere til å bruke torsdagen til en ekstra øving før leksen 

leveres på fredag. Det viktigste er at elevene får øve i sitt eget tempo og oppleve mestring. 

Ønsker dere en nydelig høstuke!  

Beste hilsen  

Therese, Ludvik og Anita 

 

Kontaktinformasjon 

Kontaktlærer er Anita Ingebrigtsen. E-post: anita.ingebrigtsen2@bergen.kommune.no  

Timelærere er Ludvik og Therese. FON-lærer: Ann-Merethe Bakke. 

Alle beskjeder sendes til lærerne i Vigilo. 

Elevfravær må meldes inn om morgenen i Vigilo før skolestart.  

Dersom dere har beskjeder som haster i skoletiden,  

ring kontoret slik at vi lærere blir informert. Skolens telefonnummer: 53 03 69 00 

Se skolens nettside for generell informasjon 

og diverse skjemaer: http://www.bergensskolen.no/seljedalen 
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