
Uke 44 
 

Klasse 9D  

 

Viktig:  
★​ Leksetid: Mandag kl 14.10 - 15.10 og torsdag kl 13.35 - 15.30 på Mediateket 
★​ Frokost fra kl 07.30-08.30 

 
Tirsdag: Trygg i vann. Vi møtes i byen kl. 08.30 ved bybanestoppet i Byparken (linje 2).  
Vi reiser samlet tilbake til Ortun og har vanlig skole etter livredningsøkten.  
Link til hva vi skal lære: https://rs.no/tryggivann/infofilmer/ 
 
Dere må ta med dere:  

●​ Badetøy til å ha under våtdrakten. Det anbefales også å ha med ullundertøy / superundertøy 
og sokker til å ha under drakten.  

●​ Lue (til å ta på seg når det kommer opp av vannet).  
●​ Badehåndkle og pose til å legge vått tøy  
●​ Varme og vindtette klær (regntøy ved behov).  

 
Onsdag: Ka vil du bli? - Asma 
 
Torsdag: Ha med ferdig utfylt låneskjema til biblioteket 
 
Fredag: Ka vil du bli? - Mikkel og Christoffer 

 

Månedens sosiale mål: 

Å styrke relasjoner ved å være ærlig, innrømme feil og gjøre opp for meg når jeg har gjort 

noe galt.  

 

Ordenselever: 

Sigurd& Hemat 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Lære hva lyrikk er og 
hva som er typisk for 
poetisk språk 
Lære ulike virkemidler 

Lekse torsdag: Les sidene 308-311 i norskboken. 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Lære om ulike høytider i 
hinduismen 

Lekse til mandag:  
Være klar til å presentere høytiden du har valgt 

https://rs.no/tryggivann/infofilmer/
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Forklare hva vi mener med 
nasjonsbygging og nasjonalisme, og 
hvordan nasjonalismen har bidratt 
til å skape mer demokrati, men også 
konflikter, krig og undertrykkelse 

Nytt tema: Nasjonalisme 
 
Lekse til tirsdag: Lese sidene 85-91 i Arena 9 
 
https://les.unibok.no/#aschehoug/9788203316302/55
14/85 
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Crawl  
- lære armtak i crawl 
 

Mandag: Se filmen om armtak på Classroom. 
 
Tirsdag: Trygg i vann 
 
(NB! Hvis du ikke kan delta i ordinær undervisning, må du ha laget et 
alternativt opplegg som du skal gjennomføre) 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Topic: Holes 

- Be able to listen 

to, read and discuss 

English literature. 

At school: We read the novel Holes. 

Tuesday-chapters 13 to 16 

Friday-chapter 17 to 21 
 

Make sure you listen/read these chapters if you are not at school!  

You can listen here. 
 

Homework this week: 

Finish answering questions to chapters 1 to 7. Remember that you should 

have short summaries to chapters we listened to so far. 
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Tema: Pytagoras’ læresetning 
 

- Vite hva Pytagoras’ læresetning er og hva man kan 

bruke den til. 

- Kunne forklare hvorfor Pytagoras’ læresetning 

fungerer. 

- Kunne bruke Pytagoras’ læresetning til å regne ut 

lengden av en ukjent hypotenus. 

- Kunne bruke Pytagoras’ læresetning til å regne ut 

lengden av en ukjent katet. 

- Kunne bruke kunnskap om rettvinklet, likebeinte 

trekanter til å finne lengden av ukjente sider i 

trekanter, også når du kun vet lengden av en side.  

- Kunne bruke reglene om 30, 60, 90-trekanter for 

å finne lengder av ukjente sider i trekanter. 

På skolen: 

Vi jobber med rettvinklet, likebeinte 

trekanter og 30, 60, 90-trekanter. Vi 

begynner også med kongruens og 

formlikhet.  
 

Lekse til fredag (blir sjekket i timen på 

fredag): 

Gjør oppgavene under i oppgaveboken. 

Husk å føre utregning i skriveboken 

under overskriften “Lekse uke 44”. 

2.172 s. 78 

2.173 s. 79 

2.176 s. 82 

2.177 s.83 

 

https://les.unibok.no/#aschehoug/9788203316302/5514/85
https://les.unibok.no/#aschehoug/9788203316302/5514/85
https://esl-bits.eu/ESL.English.Learning.Audiobooks/Hoyo/contenido.html
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Tema: Grunnstoffer 

-Vite hva periodesystemet er, og kunne bruke 

det til å forklare hvordan grunnstoffer er bygd 

opp og organisert etter sine egenskaper. 

-Kunne forklare og gi eksempler på metalliske 

egenskaper, legeringer, sjeldne jordarter og 

faseoverganger 

På skolen:  

Vi skal repetere periodesystemet, forstå 

forskjellen mellom metaller, halvmetaller og 

ikke-metaller, og utforske hvordan 

grunnstoffene brukes i hverdagen vår.  
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

★​ bruke sansene systematisk for å vurdere mat 
★​ beskrive smak, lukt, utseende og konsistens 

med relevante begreper 
★​ lese og forstå ingrediensliste og 

næringsdeklarasjon 
★​ sammenligne næringsinnholdet i 

hjemmelaget og ferdiglaget mat 
★​ diskutere fordeler og ulemper ved 

hjemmelaget mat og ferdigprodukter 

Lekse til onsdag: 
Vi lager tomatsuppe. 
 
Les gjennom oppskriften “Tomatsuppe”  
på Classroom før dere kommer. 
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Studentene Clara og Sofie tar over undervisningen fra idag frem til uke 47 
Det blir blant annet arbeid med utgangspunkt fra fotografi.  
Mer info kommer fra neste uke. 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Kunne fortelle 

hva som finnes av møbler i et rom 

hvordan møblene ser ut 

hvor møblene befinner seg 

 

Mandag (lunes): Skrive ned og øve på hva du skal si om 

rommet ditt 
 

Jueves (torsdag): Presentere rommet ditt ved hjelp av 

modellen. Dette gjør vi i små grupper.  
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

-bruke sterke og svake 

verb i preteritum 

-øve på lytteforståelsen 

 

 

Montag: 

Vi skal få litt bedre oversikt over forskjellen på sterke og svake 

verb i preteritum. 

 

Donnerstag: 

I løpet av denne timen skal vi gjennomføre en liten lytteøvelse. 

Det er ingen prøve. Vi skal sjekke lytteforståelsen ved å lytte til 

en kort tekst innenfor tema “Märchen”, deretter noen spørsmål. 
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 Arbeidsoppgaver 

Kunne snakke om mat og 

drikke på fransk. 

 

Vi jobber videre med temaet mat og matkultur. 

Dere skal øve på å fortelle om deres matpreferanser på fransk og 

lære nye ord knyttet til mat og måltid. 
 

Lekse til  torsdag: 

Velg deg en dag i uken og fortell på fransk hva du har spist den 

dagen. Skriv ca. 2-3 setninger. Bruk passé composé 

 

Utplassering i bedrift: Hilde Eliassen 
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-Møte presis på 

arbeidsplassen 

-Gjøre  det arbeidsgiver 

vil at du skal gjøre på en 

Møt opp på bedriften du har valgt/ fått tildelt. 

Nå skal dere i løpet av uke 42-44 skrive i loggen.  Loggen er en 

del av  karakteren i faget. 

Jeg kommer rundt på besøk og snakker med dere om hvordan det 

går. 

 

Mat og restaurantfag: Glenn Gundersen 
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Fysisk aktivitet og 
helse 

3-deling i Fyllingsdalshallen. Ballspill og basistrening. ​
Kurskode til classroom: 2euwrcw3 ​
Frist ernæringsoppgave: 5.november 

Friluftsliv  

Teknologi og design Vi jobber med microbit og robotikk. 

Design og redesign Halloweenverksted. Ta med deg ting om du vil lage noe 
du trenger f.eks tomme syltetøyglass 

Innsats for andre 9. trinn: Vi møtes i klasserom og planlegger ferdig 
aktiviteter til friminuttene i psykisk helseuke.  
10. trinn: Første dag i praksis 🥳 Vær rask av gårde fra 
skolen, og husk nødvendig utstyr (f.eks. uteklær om du 
skal i barnehage). Skriv logg for hver gang! Dersom du 
ikke har funnet praksisplass enda må du møte i 
studiehallen som vanlig.  

Produksjon for scene Vi øver videre på prosjektet. Fremføringer blir i uke 46. 
Lekse til timen: Hør mest mulig på sangen gruppen din 
valgte. Jo mer du har hørt den, jo enklere blir det å spille.  



Medier og 
kommunikasjon 

 

 
 
Uke: 44 
 

Time Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08.30- 
09.30 

Språk  
Trygg i vann 

 
Vi møtes på 

bybanestopp i 
byen kl 08.30 

 

Engelsk 
201A       Elena 

Arbeidslivsfag Norsk 
201A        Tone 

09.40- 
10.40 

Norsk 
201A        Tone 

Matematikk 
201A   Mostafa 

Arbeidslivsfag
/Språk 

Samfunnsfag 
201A        Tone 

10.40- 
10.55 

Spising -  
Tone 

Spising -  
Mostafa 

Spising -  
Tone 

Spising -  
Tone 

10.55- 
11.20 

Storefri 

11.20- 
12.20 

Bad 
Basseng     Tone 

Samfunnsfag 
201A     Tone 

M&H / 
K&H 

Norsk 
201A        Tone 

Matematikk 
201A   Mostafa 

12.30- 
13.30 

KRLE 
201A        Tone 

Matematikk 
201A   Mostafa 

M&H / 
K&H 

Naturfag 
Nat.sal Mostafa 

Naturfag 
201A   Mostafa 

13.35- 
14.35 

Samfunnsfag 
201A        Tone 

 Valgfag Engelsk 
201A       Elena 

UDV        310 

 
14.35- 
15.05 

  

 
 
 


