
 

   Ukeplan 1. trinn, uke 44 
 

 Mandag 26. oktober Tirsdag 27. oktober  Onsdag 28. oktober Torsdag 29. oktober Fredag 30. oktober 
kl. 8.30 - 
9.30 
 
 
 

Morgensamling - 
dagens tall 
 
Matematikk 
Åttervenner 
 
Høytlesing og arbeid 
med boken. 

 

Morgensamling - 
dagens tall 
 
Aski Raski 
Rr-Rr-Rr-Rr 
Aa-Aa-Aa 
 
Matematikk 
Færre, flere eller like 
mye 
 

Morgensamling - 
dagens tall 
 

 
 
 
Vi går forbi huset til 
noen på trinnet på vei 
til SMIL-banen.  
 
 
 
 
Husk mat og drikke og 
ekstra skiftetøy. Det er 
godt med varm drikke 
og sitteunderlag på 
uteskole.  

Morgensamling - 
dagens tall 
 
Aski Raski  

 
 
Hallen 
 

Morgensamling - 
dagens tall 
 
Aski Raski 

 
 
Matematikk  
Stasjoner 
 

kl. 9.30 - 
10.30 
 
 

kl. 10.30  Måltid Måltid 

kl. 11.00  Midttime Midttime 
kl. 11.45 - 
skoleslutt 

Innelek i fargegruppe 
 

 
 

Vi lager oppskrift på 
heksegryte 

 

Innelek i fargegruppe 
 

 

Høytlesing og arbeid 
med boken. 

 
Vi trekker 
klassebamsen. 

 Skoleslutt 13.00 Skoleslutt 13.00 Skoleslutt 13.15 Skoleslutt 13.00 Skoleslutt 13.00 
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Hjemmearbeid - Meldemappe leveres inn på torsdag 
Uteskoletekst: Les uteskoleteksten og sett ring rundt alle Rr du finner i teksten. Prøv å tegne en dobbel R/r,, som du pynter og 
fargelegger. 
Aski Raski: Les og arbeid med oppgavene på arket i mappen din. Husk å lese ord og stavelser i ulik rekkefølge når leksen 
gjennomgås. Ordene kan også skrives andre steder, for å øve på lyderingen og å kjenne igjen stavelsene.  
Lekse til voksne: For best mulig tilpasning av lesenivå: Svar på arket som ligger i AskiRaski-mappen. 

 
Læringsmål Informasjon 

Telling: 
Jeg kan telle videre 
fra 5, 6 eller 7. 
 
Skrive: 
Jeg øver på å skrive 
tallene, og passer på 
at de står rett vei.  
Bokstavene vi lærer 
får riktig startpunkt. 
 
Lese:  
Jeg kjenner og kan si 
bokstavlyden til Ss, Ii, 
Ll, Oo, Rr, Ee, Mm og 
Aa 
 
Sosialt:  
Jeg stiller raskt opp 
når vi skal gå i 
tropplederrekke, eller 
turrekke. 
 

Nå har vi besøkt husdøren til 13 av barna på 1. trinn. Vi planlegger flere på onsdag. Hjertet vi sender hjem, 
får dere beholde, og det kan gjerne henge litt til, sånn at barna lettere kan huske 
hvor det bor andre elever på trinnet, hvis dere er ute på tur i området.  
Vi opplever at det er stas å vise de andre hvor de bor, og at det er spennende å se 
om vi kan finne hjertet.  
 
                                                 Spennende å finne medelevers hus på Apeltunkartet →                                             
 
 
Ting å huske: 

●​ Vi minner om at det er viktig at dere hyppig sjekker kurvene med ekstratøy. 
Våte/kalde dager er her plutselig, og regn kan komme uanmeldt midt i et 
friminutt. Dammer finnes også på dager med oppholdsvær.  

●​ Merke sekkens bakside, slik at det er lett å se navnet når regntrekket er på. 
●​ Siste innspurt i REFLEKS-AKSJONEN! Ta på vest om morgenen HVER dag! Vi 

teller! Vi oppfordrer selvsagt alle til å fortsette den gode vanen å bruke refleksene hver dag.  
 

I skrivende stund er vi spente og gleder oss til markedet! Vi håper og tror det blir stas for både store og 
små! 
 
 
Med vennlig hilsen Astri, Kirsten, Kristine, Kamilla og Maryam   
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