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Før eksamen

• Å forberede kandidatene
• Å lage oppgaver
• Fagrapporten/arbeidsplan



I løpet av/etter eksamen

• Samtaler sensor/faglærer
• Vurdering
• Tilbakemelding fra noen kandidater



Før eksamen

• Vi begynte å forberede elevene allerede i høst 2025.
• Prøvemuntlig 2 ganger i løpet av 10. trinn. (Forkortet tid)
• Deling av erfaringer fra elever i klassen etter prøvemuntlig. Spesielt viktig i forhold til 

praktisk-muntlig eksamen
• I løpet av 10. trinn har lærerne lagt opp til noen oppgaver/metoder som kan brukes som 

praktisk utforskning, f.eks samle data og bruke regresjon til å beskrive trend
• Bygg en trygg ramme for elevene slik at de vet hva som kan komme og hvordan de kan jobbe 

med eksamensoppgaver
• Utfordring: På Storetveit har vi ikke kapasitet til å gi alle elever muligheten til å jobbe med 

en prøvemuntlig i enten matematikk eller naturfag



Utforming av oppgaver på 
skolen

• Oppgavene ble laget av alle tre faglærer. Vi lagde en 
bank på 8 oppgaver, så ble 4 plukket ut som skulle 
brukes. Alle hadde de samme rammene, men ulike 
temamulighetene til matematikk

• Alle oppgavene var laget for å gi elevene muligheten til å 
vise en praktisk del

• Oppgavene var da delt med sensor og godkjent

• Utfordring: Å sørge for at alle oppgaver har en lett 
tilgjengelighet for alle kandidater. At alle kandidater kan 
prestere på alle oppgave, uansett tema



Hva er praktisk del?

• Vi tolket praktisk del til å være:
• Et forsøk og presentasjon av data som kan presenteres 

under eksamen
• Et interaktiv bruk at regneark eller Geogebra til å utforske, 

modellere og begrunne valg/tolkninger i oppgaven
• Programmering av MicroBit

• Realiteten var at alle kandidater valgt å modellere med 
Geogebra/regneark i stedefor å bruke et forsøk selv om de var klar 
over muligheten

• Programmering var løftet tidligere i ungdomskolen som et 
tverrfaglig naturfag/matematikk innslag

• Tilgjengelige konkreter under eksamen for å hjelpe kandidatene til 
å forklare



Fagrapport

• I løpet av ungdomskolen har vi brukt arbeidsplaner 
strukturert som nettside. Da er alle tema over alle 3 år 
samlet på et sted. Det vil si at elevene har alltid tilgang 
til oversikt over alle tema

• Arbeidsplanen dekker metoder, innhold, mål, 
kjennetegn, resurser og vurderingsmetoder. Det viser 
også hvordan tema kan henge sammen

• Fagrapporten var så enkelt som en kopi av tema fra 
arbeidsplanen



Samtaler med sensor før eksamen

• Uformell prat før eksamen. Vi snakket sammen litt om hva vi forventet, 
avklarte roller om oppgaver, hvordan vi vil jobbe sammen og hvordan vi vil 
vurdere elevene

• Klarhet i hvordan den praktiske delen skulle vurderes
• Tydelige avklaring i forkant gjorde det lettere å konsentrere seg om eleven
• Utfordring: Det er ofte kort tid for å utarbeide uenigheter før eksamen, og 

det er avhengig av at sensor sier i fra i god tid. Personlig erfaring sier dette er 
ikke alltid tilfellet (ikke denne gangen)



Forberedelsesdager

• Vi hadde to grupper opp i matematikk og en i naturfag 
på den siste eksamensdag. Vi valgte å sette alle 
grupper sammen for å jobbe med forberedelse på 
dagene før, slik at vi hadde flere lærere tilgjengelig

• Resultat var at kandidatene ble tryggere på en annen 
lærer enn den som de har hatt i løpet av 3 år. Alle 
kunne hjelpe alle

• Kandidatene jobber med fokus på kjerneelementene i 
læreplan



Gjennomføring

• Vi prøvde å bygge en avslappet ramme med å hilse og snakke litt uformelt 
med kandidaten i forkant. Vi sørget for at det var så lite stress som mulig før 
de begynte med eksamen

• I løpet av eksamen var det faglærer som styrte samtalen. Vi var enig at 
sensor kunne komme med innspill/spørsmål om nødvendig eller ønsket. 
Det blir til en god, flytende dialog med alle tre personer

• Det blir et klart oppfordring til kandidaten da alt var ferdig: «Har du fått vist 
det du kan?»



Karaktersetting

• Da kandidaten forlate rommet, så vi beskrev kjennetegn på måloppnåelse og 
diskuterte uenigheter. Denne gangen var det ingen store utfordringer, men om 
det hadde blitt så skulle faglærer bedt om begrunnelser

• Sensor presenterte tilbakemelding om styrker før karakter ble fortalt til 
kandidaten, samt en fremovermelding om nødvendig

• Åpent dialog, god stemning og enighet om karakter, både sensor/faglærer og 
kandidat. Opplevde at elevene forsto karakter

• Utfordring: Uenigheter sprer frustrasjoner og situasjoner da kandidatene ble 
sammenlignet som en del av begrunnelse



Tilbakemelding fra elever

• Jeg syns det er alltid viktig å snakke med elevene om hvordan de har opplevd en 
situasjon som en prøve eller eksamen, slik at jeg kan endre på ting til neste gang. 
Her er noen ting som jeg tar videre til neste gang: 
• «Det var ingenting skummelt. Jeg hadde forventet verre. Null stress!»
• «[Jeg] var nervøs i forhold til hvem sensor var, men han var ikke skummelt.»
• «Jeg tror oppgavene kunne tolkes forskjellig fra elev til elev, som lett eller 

vanskelig. Mulig på grunn av temaene.»
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