
FAU Alvøen Skole - Møteinnkalling og Referat - 12.10.26 
 
Tidspunkt: Mandag 12.10.2026 –  kl. 18 - 20 ​​ Sted: 7. trinn basen 
FAU-representanter tilstede: 
 

1B Henriette Aam 
henrietteaam6@gmail.com 
90956095  

x 4C Helene Lambrechts 
helenejl95@hotmail.com 
92029 
315 

x 

1A Benedicte Gjesdahl 
Gjesdahl@live.no 
94179871  

x 5A Freddy Tysnes  
ftysnes@slb.com 
 92269410  

x 

1B Birthe Østerbø 
birtheosterbo@gmail.com 
47649073  

x 5B Torbjørn Ringstad  
torbjornringstad@hotmail.com 

 90015316  

x 

2A Susanne Aga ​
susanne_aga@hotmail.com​
90886648  

x 5C Mari Helen Morland 
marimorland@gmail.com 
 95261229   

x 

2B Charlotte Flygansvær ​
cflygansvr@ymail.com 
 45272984  

x 6A Rolands Egle 
eg.rolands@gmail.com​
94009138 

 

2C Nina Lode Godvik 

ninalode2@gmail.com 

41660127    

x 6B Ingebjørg Klyve 
ingebjorgklyve@hotmail.com 

99363447  

x 

3A Truls Richard Nilsen  
trulsnilsen@hotmail.com 
90021195  

x 6C Erik Vindenes 
erikvindenes@live.no​
99150502 

 

3B Trine Gjerde Hansen  
Gandersen.trine@gmail.com 
97561651 

x 7A Marius Aalen​
aalenmarius@gmail.com​
45447607​
Leder 

x 

3C Rolf Johan Kristensen  
rolfjohan86@gmail.com 
91110543   

vara 7B Anumita Bhargava ​
anumitabhargava@gmail.com 

98867908  

 

x 

4A Morten Larsen 
mortenmortenlarsen@gmail.com 
92219543 

x 7C Stian Aek Michelsen ​
stimik@hotmail.com 
90585516  

x 

4B Nathalie Eikås Onarheim 
nathalieoeikas@outlook.com 
98408316 

x    

​
​
​
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​
SAKSLISTE & REFERAT 

 

 Sak Beskrivelse Saker, informasjon og vedtak Ansvarlig / 
utførende 

Frist 

 1 Rektor informerer​
 

Rektor informerte om FAUs årshjul og 
møteplan, oppfølging av saker fra FAU 
møter og aktuelle saker knyttet til 
elevenes skolemiljø. Temaene 
omfattet foreldremedvirkning, midler 
til praktisk undervisning, 
fellesaktiviteter, elevråd, Refleks og 
TV-aksjonen. For TV-aksjonen bidrar 
skolen med sponsorløp. 
Trivselsledere (TL) hadde Kick Off for 
2–4 trinn i uke 42. Det ble også 
orientert om kommende saker i 
samarbeidsutvalget, 
herunder kvalitetsdialog 2027 og 
elevundersøkelsen som gjennomføres 
mellom 19/10-13/11 for 5-7 trinn.  

Ans: Rektor 
 

 

 2 Marius noterer oppmøte​
 

Det manglet oppmøte fra 6A og 6C. 
For 3C stilte vara.   

Ans: Marius 
 

 

 3 Årshjulet​
- Refleksaksjonen (3.trinn)​
Torsdag 15/10 
- TV-aksjonen (1. og 2.trinn) 
Søndag 18/10​
 

Vi tok en status på arbeidsoppgaver 
ifb med arrangementene denne uken. 
Det er opprettet Messenger grupper 
for dialog rundt begge 
arrangementene. Etter møtet ble 1-3 
trinn igjen for å fordele siste oppgaver 
og bli enige om tidspunkter for 
oppmøte. Mari, Freddy og Henriette 
meldte seg for å bidra ekstra på 
refleksaksjonen.   ​
Henriette og Trine tar ansvar for 
erfaringsskrivene på disk for 
tv-aksjonen og refleksaksjonen. ​
Per mandag er det kun 16 påmeldte 
bøssebærere til TV-aksjonen på 
søndag, målet er 37 stk. Det er 
informert med skriv via Vigilo, og alle 
klassekontakter er oppfordret via 
e-post fra FAU om å formidle 
informasjon via alle 
kommunikasjonskanalene som de 
ulike klassene har. 

Ans: 
Marius/1-3 
trinn. 

 

 4 Budsjett for skoleåret 26/27 
 
Styret presenterer sitt forslag 
til budsjett.  
1. Diskutere/justere/beslutte 
budsjettpostene for skoleåret. 

Gjennomgang fjorårets regnskap og 
forslag til budsjett 26-27. ​
Regnskapsåret 25-26 viser at 
likviditeten er god, men samtidig på et 
nivå som er nødvendig for å sikre 
gjennomføringen av planlagte 

Ans: 
Freddy/Marius 

 



2. Evt. andre forslag til 
budsjettposter, 
diskutere/beslutte. 
 

aktiviteter og arrangementer gjennom 
skoleåret. Dette gir oss økonomisk 
forutsigbarhet og trygghet, uten at 
det nødvendigvis innebærer et 
vesentlig disponibelt overskudd.​
​
Budsjettet for skoleåret 26-27 ble 
vedtatt på møtet. Man har ikke 
planlagt et eksternt foredrag dette 
skoleåret, men FAU er åpen for å se på 
relevante muligheter til neste år.​
Det ble også besluttet at i stedet for å 
gi tilskudd til klassekassene, så ønsker 
man i stedet å gi tilbake et evt 
overskudd til skolen på et senere 
tidspunkt i skoleåret, som vil komme 
alle elevene på skolen til gode.  
 

 6 Natteravning i Bergen vest​
 

FAU har ikke fått tilbakemelding fra 
Natteravene i Bergen Vest på hvordan 
fremtiden for prosjektet ser ut. Det 
har vært svært lite respons fra andre 
skoler i bydelen, og Alvøen skole var 
eneste skole representert på siste 
møte før sommeren. FAU Alvøen skole 
har stilt seg positiv til tiltaket, og 
ønsker å være med å bidra. Marius 
prøver å ta kontrakt igjen for å få mer 
informasjon om veien videre. 

Ans: Marius  

 7 Fakkeltog 2026​
Søndag 29/11 

Freddy kontakter Didrik Fasmer ila 
uken for å starte dialog rundt 
arrangementet i Alvøen første søndag 
i advent.  

Ans: 2. trinn  

 8 FAU sitt arbeid rundt 
skjermbruk hos barn og unge​
 

Marius fortalte litt om hva FAU har 
jobbet med innenfor temaet 
skjermbruk hos barn og unge siste 
året. I november i fjor ble det fattet 
vedtak slik som mange andre 
barneskoler også har gjort. I tillegg 
jobbet man mye med 
foreldreundersøkelsen om skjermbruk 
blant barna på skolen. Man ble enige 
om å dele resultatene av 
undersøkelsen med foreldre ved 
skolen i neste måned. Morten lager en 
prestasjonsvennlig utgave av 
resultatene som gjennomgås på 
møtet i november før den sendes ut 
samme uke. Det blir satt av tid på 
neste møte til å jobbe videre med 
utkast til neste foreldreundersøkelse 
med samme tema. Planlagt 
utsendelse til foreldre via Vigilo i 

Ans: Marius  



januar 2027.  

 9 Annet​
 

Neste FAU-møte blir 2/11. Ans: Marius  

​
​
​
 

 


