
 

 

 

Med vennlig hilsen Kathrine Skjerve, Avdelingsleder Mjølkeråen SFO, Tlf 53 03 57 09. Epost: 

Kathrine.Skjerve@Bergen.Kommune.no 

 
Aktivitetsgrupper 
Vi er godt i gang med aktivitetsgruppene, noen har holdt på litt 
lengre enn andre. Oppstarten ble litt senere enn oppsatt da vi har 
hatt mye fravær i høst. Alle trinn får som tidligere sendt ut tilbud 
om tilpasset faste aktiviteter i løpet av uken, mens noen 
aktiviteter er for alle. 
 
Måltid 
Elevene får smøremåltid hver dag med ulike typer brød, pålegg, 
grønnsaker og frukt.  
Vi har yoghurt og havregryn på tirsdager og varmmat (med 
unntak) på torsdager. 
 
Kulturkarusellen  
I høst får 3. trinn tilbud å delta på Kulturkarusell. Det var flere 
elever som ikke ville være med, så vi har nå en gruppe og ikke to 
som oppsatt. Lærerne gir tilbakemelding om flinke og engasjerte 
elever. Fokuset har vært på bevegelse, lek og hukommelse. Og vi 
har utforsket lyd. Gøye og kreative timer. 
 
 

 
Høstferien 
 
Vi hadde en fin høstferieuke. 
 
Mandag: Lekedag, alle fikk ta med leker 
hjemmefra. Dette er alltid populært. 
 
Tirsdag: 2. trinn gikk til Salhusbanen og spilte 
fotball og hadde andre aktiviteter. Vi spiste lunsj 
ute før vi gikk tilbake på SFO. De som var igjen på 
SFO hadde aktivitetsdag på skoleplassen. SFO 
serverte havregrøt. 
 
Onsdag: Fotballturnering for alle i gymsalen. 
Barna ble delt inn i lag og alle fikk diplom. De som 
ikke spilte, var heiagjeng og noen valgte å være 
igjen på SFO.  
 
Torsdag: 3.-4. trinn var på Bergen kino og så 
Sauen Shawn. 1. trinn gikk tur til «Lekisen». 
 
Fredag: Lekedag og lek i gymsalen. Før lunsj gikk 
alle en tur rundt Laberget. SFO serverte Pasta og 
Kjøttboller 
 

 
 

 
Vigilo og SFO-plass 
 
Hentemeldinger 
Vi ser at mange fremdeles sender oss meldinger i Vigilo om når 
barnet skal gå hjem / hentes. Vi ber om at dere bruker 
hentemeldinger til dette (NB! Kun hel eller halv time skal legges 
inn). Minner også om at dere kan selv legge inn fravær på ditt 
barn. 
 
 
60% SFO plass 
Elever med 60% SFO plass kan kun benytte seg av SFO plassen 
innenfor tidsrommet som en betaler for. 
På elevfrie dager (langdager) så kan elever med 60% SFO plass 
benytte seg av plassen mellom kl 09.00 – 14.30. Vi opplever at vi 
må ringe flere å minne på om dette. 
 
 
 

 
 Fredag 6. november er SFO stengt grunnet planleggingsdag. 
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