
 

Innføringsklassen uke 45 
Grunntema: Yrker 
Tverrfaglig tema: Demokrati og medborgerskap 
 
​  

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Ta med ferdig oppladet 
Chromebook, blyant og 
bøker hver dag! 

Kroppsøving: 

Husk sko og treningstøy, 
håndkle og såpe. 

Svømming: 

Husk badetøy, skifteklær, 
såpe og håndkle.  

Adressen til 
svømmehallen er 
Slåtthaugveien 142, 5022 
Nesttun. 
 

08:30
- 

09:30 
Norsk Norsk Kroppsøving Norsk Fri 

Planleggingsdag 

09:40 
- 

10:40 

Kroppsøving       Svømming Norsk Idrett Bergen Sør  

10:50  
-  

11:50 
Norsk       Svømming  Norsk Norsk  

11:50 
- 

12:20 

 
Midttime Midttime Midttime Midttime Midttime 

12:20 
-  

13:20 

Tospråklig 
fagopplæring Norsk Norsk / Tall og regning Tospråklig  

fagopplæring 
 
 
 

 
 

13:30 
- 

14:30 

Tospråklig 
fagopplæring  Norsk (til 14:00) Tospråklig  

fagopplæring (til kl. 
14:15) 

 

 
 
 



 
 

 

Ukens ord   Setninger 
Substantiv: 
 

En lege 

En lærer 

En snekker 

En kokk 

En politibetjent 

En ingeniør 

En frisør 

En sykepleier 

En sjåfør 

En rørlegger 

 

Verb: 
 

Å undervise 

Å behandle 

Å bygge 

Å lage 

Å etterforske 

Å designe 

Å klippe 

Å pleie 

Å kjøre 

Å reparere  

Adjektiv: 
 

Tålmodig 

Kreativ 

Nøyaktig 

Effektiv 

Ansvarsfull 

Hjelpsom 

Dyktig 

Selvstendig 

Erfaren 

Engasjert  

 

 
 
 
En lærer underviser elevene på skolen. 

Kokken lager god mat på restauranten. 

En dyktig snekker bygger et nytt hus. 

Legen behandler pasienter som er syke. 

En tålmodig frisør klipper håret mitt.  

 
 


