
UKE 45                                           10A                               

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Husk! 
 

 Målplan 10.trinn Publisert
 

 Se hva som skjer 2026/202…
 
 
Denne uken: 
- Ny målplan! 
- Planleggingsdag (fredag) 
 
Neste uke: 
- Kino (mandag) 
- Prøve likninger og likningsett 
(fredag) 
- Kantinen åpner 
 
Uke 47: 
- Heldagsprøve norsk 
bokmål/nynorsk (mandag) 
- Utprøvingsdag VGS (torsdag) 

08:30 - 
09:30 

Norsk 
Rikke 

Rom: 256 (tavle) 

Norsk 
Rikke 

Rom: 273 (smart) 

Engelsk 
Rikke 

Rom: 277 (formidling) 

Klassekunst 
Lita 

Rom: 255 (studie) 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Planleggingsdag 

(elevfri) 
 

09:40 - 
10:40 

Matematikk 
Daniel/Fredrik 

Rom: 273 (smart) 

UDV 
Nils Kristian 

Rom: 273 (smart) 

Sonefag 
Mat & helse (34-46) 
Laila og Anne Marit 

 

Matematikk 
Daniel/Fredrik 

Rom: 273 (smart) 

10:50 - 
11:50 

Naturfag 
Fredrik 

Rom: 253 (bakrom) 

Kroppsøving 
Inne 

Fredrik 

Norsk 
Rikke 

Rom: 256 (tavle) 

11:50 - 
12:20 Midttime 

12:20 - 
13:20 

Engelsk 
Rikke 

Rom: 255 (studie) 

Samfunnsfag 
Fredrik 

Rom: 253 (bakrom) 

Naturfag 
Fredrik 

Rom: 253 (bakrom) 

Norsk KRLE 

Rikke 
Rom:  

Rikke 
256 (tavle) 

13:30 - 
14:30 

Valgfag 
lenke - innsats for 

andre  

 Tilvalgsfag/språk KRLE 
Rikke 

Rom: 256 (tavle) 

-15:00    

Lekser: Til mandag: 
 

Til tirsdag: 
 
 

Til onsdag: 
 
Språkukeplan 

Til torsdag:​
 
 

 

Rikke: RikkeRosenlund.Wallem@bergen.kommune.no, tlf: 93088416 

Fredrik: Fredrik.bodtker@bergen.kommune.no, tlf: 93882210 

https://docs.google.com/document/d/1OOSkxUJOM4az8yBVcIs-wU5oFTvl_wGmruBvz73AWq4/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1jhEEkmD5FYk42dFuNLoMbWaUWxIgel1YiZJdloaxuiw/edit?usp=sharing
https://www.filmweb.no/film/NOR20230682#30.10.2026
https://classroom.google.com/c/NzA4ODA3ODQwODg3
https://classroom.google.com/c/NzA4ODA3ODQwODg3
https://docs.google.com/document/d/1N0rr0SzKi9BegGF0-KnwU-oYfun3Kc4ehjwQZ7RmPZI/edit?usp=sharing
mailto:RikkeRosenlund.Wallem@bergen.kommune.no
mailto:Fredrik.bodtker@bergen.kommune.no

