
Periodeplan for innføringsklassen uke 45-46 

Viktig info: 
Planleggingsdag fredag i uke 45 
Elevsamtaler i uke 45 
Utviklingssamtaler i uke 46 
 

 

Tid Mandag Tirsdag  Onsdag Torsdag  Fredag 

1 08.30-09.30 Norsk Morsmål  Norsk Norsk 

2 09.40-10.40 Norsk Morsmål Kunst Norsk Engelsk 

3 11.20-12.20 Norsk Mat&helse Matematikk Norsk Engelsk 

4 12.30-13.30 Naturfag Mat&helse Norsk Matematikk Norsk 

5 13.40-14.40 Norsk  Morsmål til 
15.10 

Norsk Gym 

Aktivitetsplan skoleåret 2025-2026 

UKE MANDAG  TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

45   Diktat  Planleggingsdag 

46   Diktat  Prøve  

47   Diktat  Prøve 

48   Diktat  Prøve 

 

 

 



Temaoversikt 

Norsk:  

●​ Positive ferdigheter 

●​ Forkurs: kapittel 10 - Venner 

●​ Grammatikk: Gradbøying av adjektiv 

                                       

Matematikk:  
●​ Tall og begreper 

 

Engelsk:  
●​ Text “What makes a Hero” 
●​ Reading comprehension  
●​ Present tense 

 

 
 

 



Lekseplan uke 45 

Ukedag  Lekser 

Tirsdag Norsk  
Leksebok: Skriv åtte setninger om hva du gjorde på mandag på 
skolen.  
 
Eksempel: “Jeg spiste to brødskiver til lunsj på mandag.” 
 

Onsdag  Norsk: 
På onsdag skal vi jobbe med begrepet positive ferdigheter.  
Oversett ordene til morsmål i lekseboken din og øv godt på uttale 
og hvordan de skrives. 
 
hjelpsom, kreativ, positiv, ærlig, modig, selvstendig, inkluderende, 
respektfull, engasjert og snill  
 
Det blir diktat med disse ordene.  
 

Torsdag Norsk: 
Leksebok: Oversett ordene på side 110-111.  Skriv ned forklaring 
på norsk. Øv på forklaring.  
 
Les også kapittel 10.1 høyt hjemme. Øv på leseflyt og uttale.  
 

Fredag Det er smart å bruke tid hjemme på fredag til å repetere ukens 
ord og begreper.  
 
Ønsker alle en fin planleggingsdag og helg! 
 

 

 



Lekseplan uke 46 

Ukedag  Lekser 

Tirsdag Norsk: 
Leksebok: Oversett ordene på 112-113 (til og med venn). Skriv 
ned forklaring på norsk. Øv på forklaring.  
 
Les også kapittel 9.3 høyt. Øv på leseflyt og uttale.  
 

Onsdag  Norsk: 
Leksebok: Oversett ordene på side 113-114. Skriv ned forklaring 
på norsk. Øv på forklaring.  
 
Les også kapittel 10.2 høyt. Øv på leseflyt og uttale.  
 
Øv til diktat: Ordene fra s. 112-114 i På høyden. 
 

Torsdag Norsk: 
Leksebok: Oversett ordene på side 115-117. Skriv ned forklaring 
på norsk. Øv på forklaring.  
 
Les også kapittel 10.4 høyt. Øv på leseflyt og uttale. 
 

Fredag Øv godt til prøven hjemme! 
 
Mål: 
Jeg kan beskrive en person på norsk. 
Jeg kan svare på enkle spørsmål fra kapittelet.  
Jeg kan forklare ordene i kapittel 10. 
Jeg kan forklare hva et adjektiv er.  
Jeg kan bøye gradbøye noen adjektiv på norsk. 
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