
 
 

                
                                  Læringsplan for 1.trinn  Uke 46       
                 
MANDAG  

9.11 
  

Start 08.30 
Lek                    

Samling 
 

     Uteskole med bål 
                 (Gullstølen) 
 

 
  
 

 
    Alle gutter tar med en   
      vedkubbe hver! 
 
 
 
 
 
 
 
          Slutt 13.30 
 

TIRSDAG 
10.11 

 
Start 08.30       

Lek​
Samling  

​
Norsk 

Bokstavinnlæring 
                  Å/å 

 
Lunsj 

Friminutt 
 

            
 
 
  
 

Slutt 13.00 
 

ONSDAG 
11.11 

 
 Start 08.30   

             Gym/K&H  
 

Friminutt 
 

Matematikk 
     Tallene fra 0 til 10 

 
 
 
 
 

                 Lunsj 
 Friminutt 

                  
                 Lek 

 
            Slutt 13.00 

 

TORSDAG 
12.11 

 
 Start 08.30 

                Lek  
              Samling  
 
             Friminutt 
                
              Norsk 

Bokstavinnlæring          
                 Å/å 
               Lunsj 
            Friminutt 

 
           Matematikk 
       Tallene fra 0 til 10 
 
 
 
 
 
           Slutt 13.00 

 

FREDAG 
13.11​

 
 Start 08.30   

             Gym/K&H  
 
 

 
      ENGELSK/MUSIKK 
           Numbers 
     
 
 
 
   Lek (på tvers av trinnet) 

 
             
 
 
 
             Slutt 13.00 
         

                                  
 
    



 
 
 
 

 
Ukens læringsmål:  
  

Norsk: Jeg kan lyden og navnet til 
bokstavene Å/å 

Matematikk: Jeg kan lese og skrive tallene 
fra 0-10  

 

 
Ukens hjemmearbeid:  
 

Til Fredag 
 Lese- og skriveark i leksepermen: Bokstaven F/f! Leksen deles ut hver tirsdag 
og leveres inn igjen hver fredag. Vi har hittil lært bokstavene S - I - L - O - A - M 
- E - N - F- Å 
 
 
 
 
 Tema: Sosiale ferdigheter:   

●​ Jeg rydder etter meg når jeg har 
spist, lekt, arbeidet med skolefag, 
og holder orden i garderoben vår. 

  

Kontaktinformasjon:  
Fjellsdalen skole bruker fortrinnsvis Vigilo som 
kommunikasjonsløsning mellom hjem og 
skole. 
 
Telefonnummer til skolen: 53 03 80 00  
 
Telefonnummer til arbeidsrom: 53 03 80 11 
                                                     
Fjellsdalen skole: 
Fjellsdalen.Skole@bergen.kommune.no       
 
Avdelingsleder:  
 
Birte.Nilsen@bergen.kommune.no 
 
SFO, gruppeleder:  Elin Giske Pedersen  
 
Lærere på trinnet: 
 
Paal, Laila, Ida og Reidun                                      

 
 
                             
Sjekk om det er nok byttetøy i kurven til barnet ditt.    
Turdag på mandag blir til Gullstølen. Alle guttene kan ta med en vedkubbe hver. Husk 
sitteunderlag og for de som vil ha noe som kan varmes på bålet.                             

Vi trenger hjelp til å samle inn tomme glass til bruk i kunst og håndverk. Ta med et rent glass i 
størrelse sylteagurk/ syltetøy/ rødbet. IKKE små barnemat/tomatpureglass. Merk glasset med 
navn. Leveres til barnets rom så snart dere har.  
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