
 

Ukeplan 4. trinn. 
Uke 46​   Navn:_________________________ 

Tid MANDAG 
9.11 

TIRSDAG 
10.11 

ONSDAG 
11.11 

TORSDAG 
12.11 

FREDAG 
13.11 

08.30 - 09.30 
Samling 
Norsk 4 deling 
Ny i nytt land, 
norsk som 
andrespråk. 

Samling 
Engelsk 
Myself, families 
and friends  
 

Samling 
Norsk 4 deling 
Leseforståelse 
med fokus på 
ordforklaring 

Samling 
Norsk 4 deling 
Synonymer 

Samling 
Norsk 4 deling 
Arbeidsplan/ 
Stasjoner 
Bibliotek 

9.30 – 9.45                                                                                           Friminutt 

 
09.45 – 10.45 

Matematikk 
4 deling 
 
Tredimensjonale 
figurer 

Naturfag 
Den blå 
planeten 

Matematikk 
4 deling 
 
Fra 3D til 2D 

Matematikk 
4 deling 
 
Tredimensjonale 
figurer 

Norsk 4 deling 
Arbeidsplan / 
stasjoner 
Bibliotek 

10.45 - 11.15                                                                 Spisetid 
11.15 - 11.45                                                                                    Storefriminutt 

 
11.45 – 12.30 
 
 
 

 

3 deling 
KRLE 
Samfunn. 
Engelsk 
Myself, families 
and friends  

Uteskole på 
skolen. 
 

Svømming

 

3 deling 
Engelsk 
Visite me  
 
Samfunnsfag

Demokrati 

Kunst & Håndverk 
Julehjerte 
 
 
 

 
12.30-13.15 

Musikk  
Skuespill 
og 
julesanger 

 

Svømming

 

Timen Livet 
Viljestyrke 

 

 

13.15-13.25                                                                                         Friminutt 
13.25 - 14.10  

 
 Svømming   

 

Treningsoppgaver 

Matematikk: Ark i matematikk leksemappe. Fint om dere øver litt på gangetabellene innimellom 
også. Bruk gjerne mattematte.no. 

Norsk:  Les leseleksen i mappen din. Det er bra å lese teksten 1 gang hver dag slik at du får øvd på 
vanskelige ord, klarer å lese med flyt og husker hva du har lest.  

Engelsk: Ark i engelsk leksemappe. 

 

HUSK! 

 
Innesko/skiftetøy Klær etter vær Svømmetøy Mattelekse   

Engelsklekse 
 

Leselekse 



 
 

Dette kan jeg: 
Norsk Jeg vet at synonymer er ord som betyr 

omtrent det samme. 
Jeg vet noe om hvordan vi tilpasser og endrer 
språket i ulike situasjoner. 

   

   

Matematikk  Jeg kan bruke begrepene hjørne, kant og 
flate når jeg skal beskrive ulike 
tredimensjonale figurer. 

   

Engelsk  Jeg kan lese en litt lengre tekst på engelsk.     

Naturfag Jeg kan forklare vannets kretsløp.    

Samfunnsfag Demokrati: Jeg kan skrive om 4 saker jeg 
synes er viktige i samfunnet. 

   

 Kan med litt hjelp  bn mn 

 
Informasjon til hjemmet 

 
 

●​ En del elever mangler enda skiftetøy. Elevene trenger dette når det nå 
går mot våtere tider. Mange trenger også innesko fremdeles. 

●​ Husk svømmetøy på onsdag. 
●​ Husk refleksvest-aksjonen begynner på mandag. Ta på refleks! 
●​ Denne uken får Kjerstin 4 studenter fra HVL. De skal ha en observasjonsuke 

hos oss.  
 
 
 
 

 


