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Timeplan              Mandag Tirsdag 

 

Onsdag 

 

Torsdag 

 

Fredag 

 

08:20 – 09:20 Norsk ALF Matte Mat og helse Kroppsøving 

09:30 – 10:30 Samfunnsfag ALF/ Språk Naturfag Mat og helse Norsk 

11:00 – 12:00 Kroppsøving Engelsk UV Engelsk KRLE 

12:10 – 13:10 UV Norsk Norsk Matte Naturfag 

13:20 – 14:20 Språk  Valgfag Musikk Samfunnsfag 

 

 

Hei       

• Leseaksjonen tXt fortsetter denne uken. Det blir minimum lesekvart hver dag og fokus på gode 
leseopplevelser. Det henger leseplan på oppslagstavlen i klasserommet. 

 

• Fra neste uke legger skolen til rette for mange kjekke sosiale aktiviteter i storefri. Elevene kan trene på 
styrkerommet, spille brettspill eller delta i FIFA-turneringen. Det vil også være spill tilgjengelig på 
klasserommene i de andre friminuttene. 

• Vi nærmer oss desember, og det betyr at vi kommer til å gjennomføre fagdager i matematikk, 

norsk og engelsk. Første fagdag er 26. November. Denne dagen skal elevene fokusere på 

skriveoppgaver i norsk hovedmål og sidemål.   

 

Husk temauke! Håper alle blir med 😊 

Mandag – Pysj 

Tirsdag – Tvilling  

Onsdag – Hawaii  

Torsdag – Kommet til feil fest  

Fredag – Mafia 

Fag      Emne       Mål        

Norsk Fagdag i norsk  Forberedelse til fagdag i norsk skriftlig 26.november 

Engelsk Reading fiction Read and talk about fantasy stories and characters 
Samfunnsfag Kampen om Afrika Jeg kjenner til koloniseringen av Afrika 
KRLE Likeverd og likestilling Jeg vet hva verdensreligionene mener om likestilling. 
Matematikk Plangeometri Test på fredag 
Naturfag Energi Jeg kjenner til ulike energityper 

Kroppsøving Volleyball og styrketrening Jeg kan bruke begerslag og fingerslag for å spille ballen til en medspiller. Jeg kan 
tilpasse styrkeøvelser til mitt nivå. 

Mat og helse Mat og kultur Vi baker pepperkaker 
Musikk Instrumentopplæring piano Kjenne til grunnleggende prinsipp for skala og akkordoppbygging 

Valgfag Fysisk Stian sin gruppe i gymsal (volleyball), Bjørn si gruppe styrkerom 
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 Fag 📘 Lekse ✏️ 

Til 
mandag  

 

Norsk  

Samfunnsfag  

Kroppsøving Vi er på styrkerommet. Dere må selv lage dere et treningsprogram som dere skal gjennomføre. Programmet skal bestå 
av øvelser for hele kroppen.  

UV Vi fortsetter på prosjektet i dag. Se Classroom. 

Språk Se plan under 

Til tirsdag  

ALF/ Språk Se plan under 

Engelsk Remember to have your books ready when we start class.  

Norsk  

Til onsdag  

Matte Forberedelse til test på fredag 

Naturfag Fremføring av energityper i små grupper 

UV Vi jobber videre med prosjekt. 

Norsk Lekse tildelt via SkolenMin   
 

Valgfag  

Til 
torsdag  

Mat og helse Ingrid sin gruppe lager mat på kjøkkenet.  
Tone sin gruppe har teori.  

Engelsk Draw your own fantasy character. Write a short description of it and what magical powers it has. 

Matte Forberedelse til test på fredag 

Musikk På skolen: Vi starter på instrumentopplæring piano med Andreas. Oppmøte på musikkrommet. 

Til fredag  

Kroppsøving Volleyball. Vi skal spille på stor bane, med fokus på flere touch innad i laget før ballen spilles over nettet igjen.  

Norsk  

KRLE Les s. 27 – 29. Notér ord og uttrykk du ikke forstår. 

Naturfag Mattetest denne timen – Se classroom for målark og oppgavehefter 

Samfunnsfag  

Til neste 
mandag 

 

  

  

  

 

📘 Mandag  Tirsdag  Til neste mandag 

Spansk Lær deg navn på rom i huset: gang 

(entrada eller pasillo), stue (sala), 

kjøkken (cocina), bad (baño), soverom 

(dormitorio eller habitación). Du må 

vite om ordene er hankjønn eller 

hunkjønn 

Oppgaveboken (myk bok) s. 17, oppgv 2 

og 1. + oppgv 2 s. 18. Skriv alt i 

skriveboken din. 

Oppgaveboken (myk bok): oppgv 3 s. 19 

og oppgv 1 s. 20 

Fransk Vi øver til prøven i morgen.  
 

PRØVE. Se målark i Classroom. Adjektiv: Les s. 38 og gjør oppgave 1, s. 

39. Bruk ordboken i Skolen min hvis du 

trenger hjelp. Ekstra utfordring? Skriv 

en kort beskrivelse av deg selv med 

ordene du nå har lært. 
Tysk Pugg glosene s. 15. Gloseprøve i 

morgen 

Pugg gloser + nyttige fraser s. 15 - 

gloseprøve i dag. 

Lær deg å si store tall. 
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Engelsk 

fordypning 

Michael's group: 
Test about America 

Scott's group: Some of you still have to hand 

in homework about sports from last time! 

Scott's group: You have to be finished with 

the worksheet on Slavery and the Civil 

Rights Movement in America by today 

 

ALF  

 

 


