BERGEN
KOMMUNE

KOMMUNETORGET

UKE 38

Tirsdag 17. september
0900 Forretningsutvalget
Sted: Formannskapssalen, Det gamle Radhus

Torsdag 19. september

0900 Byradet

Sted: Byradsleders mgterom, Allehelgens gate 5

Fra sakskartet:

 Utbyggingsavtale for gang- og sykkelveg pa Sandsli

* Miljoloftet - forprosjekt gateopprustning Nordnesbakken
og Haugeveien

» Strategisk planprogram for Birkelandskrysset

* Haringsuttalelse til forslag il forskrift om skadefelling

* Haring om realkompetansevurdering for voksne pa
andre sprak enn norsk og samisk

» Endring av detaljreguleringsplan ved forenklet prosess
for Asane videreg&ende skole, Asane kulturhus og bibliotek

For mer infomasjon om dagsorden og sakskart for magtene,
se bergen.kommune.no/politikk

Slik blir det nye bystyret

Bergen bystyre vil ha falgende sammensetning i neste
periode: 2019-2023 (Tallet i parantes er endring fra
forrige periode, 2015-2019):

Hgyre: 14 representanter (-1)

Arbeiderpartiet: 13 representanter (-13)
Folkeaksjonen Nei til mer bompenger: 11 repr. (+11)
Miljgpartiet De Grgnne: 7 representanter (+3)
Sosialistisk Venstreparti: 6 representanter (+1)
Senterpartiet: 4 representanter (+3)
Fremskrittspartiet: 3 representanter (-3)

Rgadt: 3 representanter (+1)

Venstre: 3 representanter (-1)

Kristelig Folkeparti: 2 representanter (-2)
Pensjonistpartiet: 1 representanter (+1)
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Frisklivs- og

mestringssenteret

Frisklivs- og mestringssenteret tilbyr en rekke kurs og annen oppfalging i
nye lokaler, med flere kursrom og egen treningssal.

Trenger du litt drahjelp til & fa en sunnere livsstil, et bedre kosthold — eller til & mestre
hverdagen? Kursene er tilgjengelig for alle som star i fare for & utvikle sykdom, eller
allerede er syke, pa grunn av levevaner. For & benytte tilbudet mé en ha bostedsadresse i
Bergen kommune. Vi tilbyr felgende kurs (med forbehold om endringer):

*  Hverdagsglede

*  Matlagingskurs

*  Sevnkurs

* Royke- og snusesluttkurs

*  Seniorkurs 65-75 éar

*  Mestringskurset Tankevirus

*  Kurs i mestring av belastning
(venteliste)

*  Fysisk aktivitet

Kursene gjennomfores i vare nye lokaler i
Damsgérdsveien 40 pa dag- og kveldstid.

De fleste kurs har en kursavgift pa kroner
500,- som betales pé forste kurssamling.

Praktisk informasjon

Se n@rmere informasjon pa nettside og
kursplan. Individuell oppfelging/samtale er
gratis. Du finner kursplan, skjema for
deltakelse, utvidet kursbeskrivelse og
informasjon om annen oppfelging tjenesten
tilbyr pa: bergen.kommune.no/omkommu-
nen/avdelinger/frisklivsog-mestringssenter

Pamelding

Fyll ut og send skjema for deltakelse som
du finner pa nettsiden. Ved spersmal ta
kontakt pa telefon 53 03 53 80 eller epost
frisklivogmestring@bergen.kommune.no

Saoker kandidater til likestillings- og mangfoldsprisen

Prisen blir gitt enkeltpersoner, bedrifter, institusjoner eller organisasjoner i Bergen, som
har tatt initiativ til eller gjennomfert tiltak som fremmer lik muligheter for individer eller
grupper uavhengig av kjgnn, etnisitet, funksjonsevne og seksuell orientering. Send ditt
kandidatforslag innen 15. oktober til hr@bergen.kommune.no

Bli med pa gkomarked

Lgrdag 14. september klokken 12.00

til 16.00 inviterer Bergen kommune og
Nygardsparken Kafé Kollektiv til et
gkomarked i gvre del av Nygardsparken.
Bli med og lzer om urbant landbruk og
sanking. Gratis inngang.

Kontakt Bergen kommune:

postmottak@bergen.kommune.no / telefon 55 56 55 56
eller spgr oss pa bergen.kommune.no/chat. Det er PC
med gratis internett i Innbyggerservice, Kaigaten 4,
alle NAV-kontorene i bydelene og pa bibliotekene.

Her finner du kommunens
veterinaervakt

Veterinaervaktens oppgave er a ta imot
dyr som har blitt syke eller skadde og
trenger veterinaerbehandling utenfor
vanlig apningstid. Hvis du er usikker

pa om dyret ditt er friskt og dyre-
klinikkene har stengt, ta kontakt med
veterinaervakten pa telefon 820 90 060.
Veterinaervakten gir akutt hjelp til sma-
dyr, kjeeledyr, hest og produksjonsdyr.

Folg oss: facebook.com/bergenkommune ¢ twitter.com/bergenkommune ¢ instagram.com/bergenkommune_ung
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Apen brannstasjon

lordag 21. september

Lordag 21. september inviterer Bergen brannvesen til Apen
brannstasjon fra klokken 11.00 til 14.00.

Besok oss pa Bergen hovedbrann-
stasjon, og i brannstasjonene i Fana,
Asane, Arna eller pi Laksevag.
Ostergy brannstasjon, Tysse brann-
stasjon i Samnanger og Trollkjelen
og Dale brannstasjon i Vaksdal
holder ogséa apent denne dagen.

Pa programmet star morsomme
aktiviteter for hele familien. Du kan
spyle med brannslange, provesitte

brannbil og teste brannkunnskapene
dine 1 aktivitetsloypen. Dette blir en
leererik og spennende dag for bade
store og sma. Det blir ogsa kafé i
alle stasjoner. Arrangementet er
gratis og alle er hjertelig velkommen!
Mer informasjon finner du i
Facebook-arrangementet ”Apen
brannstasjon i Bergen, Samnanger,
Ostergy og Vaksdal”.

Treffsted for kreftsyke

Lever du med uhelbredelig kreft?

Pa Treffstedet for palliative pasienter

mgter du andre i samme situasjon.

Treffstedet er et sted du kan hente nye
krefter og inspirasjon til a takle

hverdagen i en ny situasjon. Treffstedet

er et samarbeid mellom Bergen
kommune og Kreftforeningen, og bade
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helsepersonell og frivillige deltar. Malet er at faglige rad og fellesskap med
andre i samme situasjon skal bidra til god livskvalitet. Vi gnsker & skape et
rom for & dele tanker og opplevelser knyttet til & leve med en alvorlig syk-
dom. Treffstedet ligger pa Fyllingsdalen sykehjem, Dag Hammarskjoldsvei
98 og er apent mandager klokken 10.00-14.00. Tilbudet er gratis, men du
betaler for lunsj. Pargrende kan delta ved behov. Ta kontakt for pamelding
og spersmal: Trine Raknes, telefon 409 11 641 eller e-post:
treffsted.palliativepasienter@bergen.kommune.no
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Bestill digital veiledning

Du kan fa personlig veiledning med a komme i gang pa data og
internett, slik at du kan benytte kommunens digitale tjenester.
Veilendingstimene (pa 45 min.) er mellom klokken 09.00 og 12.00
pa mandager og onsdager. Bestill ved a ringe 55 56 55 56 mellom
klokken 07.45 og 15.00 hverdager eller send en epost til
innbyggerservice@bergen.kommune.no

Sok refusjon ved leie av lokaler i Grieghallen

Frivillige kulturorganisasjoner med tilhold i Bergen kan sgke om refusjon av

husleie ved arrangement i Grieghallen. Ordningen gjelder ogsa for ulike pro-

duksjoner og aktiviteter i kommunal regi. Alle aldersgrupper og alle
kultursjangere omfattes av tilskuddsordningen. Sgknadsfrist for statte for
varen 2020 er 1. november. Spgrsmal kan sendes pa e-post til:
Hilde-Jorun. Valestrand@bergen.kommune.no

Soek ved a ga inn pa Bergen kommunes tilskuddsportal og finn statte-
ordningen med kriterier pa: tilskudd.bergen.kommune.no

KULTUR -

OG AKTIVITETSGUIDE

ENHET FOR KULTURFORMIDLING OG DELTAKELSE

bergen.kommune.no/hvaskjer/kultur-og-idrett
telefon 55 56 96 65

UNSPLASH

BARNELGRDAG

Forestillinger for barn 0-10 ar. Billetter
kr 50. Mer info: facebook/barnelordag

14. september:

¢ LYDrore. Kl. 13.00, Barnas kulturhus,
Kalmargaten 6.

* Trommesirkel. KI. 14.00, Kultursalen
pa Vannkanten, Loddefjordveien 2

* Petronella superhelt. Kl. 14.00, Fana
kulturhus, @stre Nesttunvegen 18

21. september:

* Samiske fortellinger KI. 13.00,
Barnas kulturhus, Kalmargaten 6

* Askeladden og prinsessen som
ingen kunne malbinde. Kl. 14.00, Arne
Industrihus, Fabrikkvegen 1

¢ Petronella superhelt. Kl. 14.00,
Magneten kunstkollektiv, Spelhaugen 12

Barnas kulturhelg

14.-15. september holder Bergens
kunst- og kulturinstitusjoner derene pa
vidt gap for byens barnefamilier. Finn
programmet pa:
bergen.kommune.no/barnaskulturhus

Superlgrdag Loddefjord

14. september skjer det mye i og rundt
Kultursalen pa Vannkanten.

* Vindustegneverksted med Gurdish
Haugsdal pa Loddefjord bibliotek kl.11.00
» Smaksverksted med Folkelig kl. 12.00-
14.00

» PopLAB — kreativt verksted for alle

kl. 12.30-15.30

» Sommerlesfest med besgk av forfatter
Vegard Markhus pa Loddefjord bibliotek
kl. 13.00

» Barnelgrdag: Trommesirkel, i Kultur-
salen kl. 14.00

BERGEN KULTURSKOLE
Ledige plasser pa Band

Asane, Haukas rockeakademi.
Torsdager. Alder fra 8 ar.

* El-bass alle nivaer

» Sang, alle nivaer

» Trommesett, viderekomment niva
Sok: bergen.kommune.no/kulturskolen

Ungdommens musikkmesterskap
2019-2020 (UMM)

Pameldingen er i gang, har du husket a
melde deg pa? Ga inn pa www.umm.no
Pameldingsfrist 1. oktober.

www.bergen.kommune.no/hvaskjer

AKTIVITETER/ARRANGEMENT
Kulturdager i Fyllingsdalen og
Laksevag

Arrangeres 19.- 27. oktober. Frist for
pamelding av aktiviteter og arrangement
er 15. september. Finn info og lenke til
innmeldingsskjema pa
bergen.kommune.no eller kontakt:
line.eidheim@bergen.kommune.no

tif. 55 56 96 00.
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Nettverksmgte om dans og teater
Mgte for deg som bor i Arna, Asane
eller resten av Bergen, og er opptatt

av eller jobber med dans og teater. 18.
september kl. 18.00, Veten, Asane
kultursenter. Info og pamelding:
Beata.Wawrzynek@bergen.kommune.no
innen 16. september.

Tarot med Kari

Nybegynnerkurs. Mandager kl.
12.00-14.00, oppstart 23. september.
Pamelding innen 16. september.

Info og pamelding: Asane frivilligsentral
tif. 55 56 72 45/945 22 139.

Hyggestund

Bingo og kafé. 16. september kl. 11.30,
Sandviken Seniorsenter, Helgesens
gate 2, tIf. 55 32 75 75

Hapet

Besgk av Tine H-E. Andreassen Lopes,
som driver prosjektet Hapet, Barn og
Familie i Brasil. 19. september kl. 12.00,
Ytrebygda frivlligsentral, Sgreidtunet
1-4.

Om Nonneseter kloster

Foredrag ved Fortidsminneforeningens
Inger Lise Skarstein. 18. september

kl. 11.30, Kulturhuset Danckert Krohn,
Kong Oscars gate 54.

BAAF Festival

Afro-dans, musikk, mat, workshop og
marked i tillegg til danseforestillinger
med bade lokale og tilreisende artister.
16.- 22. september, Fana kulturhus.
Se programmet her: baafest.org

Fun Palaces

5.- 6. oktober. Gratis aktivitetshelg i
neermiljgene. Leer noe nytt - del det du
kan! Mer info: funpalaces.no




